
Omsorg og pleje i trygge rammer

Private Nurse

we take care of people



Velkommen til 
Private Nurse
Det er vores mission at skabe en oplevelse, hvor du og dine 
pårørende i mødet med Private Nurse vil få en oplevelse af  
professionel og omsorgsfuld sygepleje, når den er allerbedst.

Private Nurse er dit private alternativ indenfor en bred vifte af 
sundhedsfaglige ydelser. Ved at kombinere vores kerneværdier  
– ro, medfølelse, æstetik samt professionalisme, skaber vi ikke 
blot optimale plejeforløb, men også en ramme for helbredelse. 

Det er vores vision at skabe et unikt sundhedsfagligt tilbud,  
hvor skræddersyet pleje og omsorg er tilgængelig for alle,  
der søger en sammenhængende tilgang til deres sundhed.

Vi gør en dyd ud af at værne om privatlivet, og arbejder 
altid under fuld diskretion. 

Ejer og Adm. Direktør
Thomas Hamilton



“Når kun det  
bedste er godt nok 
for dine nærmeste”
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Æstetikken i plejen 
- de medskabende  

omgivelser
Hos Private Nurse ved vi, at omgivelserne spiller en afgørende 
rolle i vores klienters helbredelsesrejse. Vi tager derfor aktivt 

del i at forme stemningen omkring vores klienter. 

Vores klienter er ikke bare ”patienter” for os; de er mennesker, der 
har brug for omhyggelig pleje og opmærksomhed på alle niveauer. 
Gennem arbejdet med æstetikken i plejen stræber vi efter at skabe 

et miljø, der er lige så helende som det er omsorgsfuldt. 
 

Vi går derfor ud over det kliniske, og ser på hele klientens omgivelser 
som en potentiel kilde til heling. 

Vores mål er at skabe en atmosfære, der fremmer følelser af tryghed 
og balance, hvilket i sidste ende kan understøtte helingsprocessen.

 
Vi mener, at vores tilgang ikke kun bidrager til fysiske forbedringer, 

men også til en dyb følelse af velvære og håb.
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Vores  
værdigrundlag

Hos Private Nurse bygger vi målrettet på vores værdier for at sikre 
sammenhæng mellem et fantastisk arbejdsmiljø, høj sundhedsfaglig 

kvalitet, omsorg og vores sygeplejefaglige dyder. 

Vores sygeplejerskers faglige skøn er et af vores vigtigste 
arbejdsredskaber, når vi skal yde privat sygepleje til vores klienter.

Vi tror på, at højeste kvalitet inden for professionel, æstetisk 
og omsorgsfuld sygepleje er nøglen til at lette vores klienters vej 

til helbredelse og velvære.

Gennem vores kerneværdier stræber vi efter at skabe plejeforløb, 
der adresserer klienternes individuelle behov på en holistisk måde. 

Vores kerneværdier skaber grundlaget for relationer, sundhedsfaglig 
kvalitet og resultater. Disse værdier styrker vores engagement i at 

levere enestående sygepleje, der går ud over det forventede.
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Genoptræning
Hos Private Nurse kan vi hjælpe dig 
med genoptræning fra den dag du 
udskrives. Din private sygeplejerske 
sørger for, at du har de relevante 
hjælpemidler, træningsprogram og
smerteplan på plads. Mad i køleska-
bet er naturligvis også noget vi kan 
arrangere.

Private Nurse deltager gerne i din 
udskrivningssamtale, så vi sikrer  
os, at du får alle de nødvendige 
informationer med hjem. Vi sørger 
for transport og skaber tryghed,  
så du kan koncentrere dig om  
at få det bedre.

Hvis du ønsker at få tilknyttet en 
privat fysioterapeut, sørger Private 
Nurse også for dette. Du vil få  
udarbejdet et træningsprogram,  
så vi sammen har de bedste  
forudsætninger for at gennemføre 
et optimalt genoptræningsforløb.

Vi skræddersyr et genoptrænings-
forløb helt efter dit behov og ønske.
I takt med at du får det bedre til-
passes plejeforløbet.

Private Nurse deltager fra du er 
indlagt til du kommer hjem og i 
tiden herefter.

	 Smertelindring
	 Hjælp til personlig pleje
	 Mobilisering
	 Daglig træning
	 Indkøb og madlavning

	 Sårpleje
	 Skift af forbindinger
	 Fjernelse af sting og agraffer
	 Omsorg og nærvær
	 Generel vejledning

Hjælpen kan bestå af følgende:
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Hos Private Nurse er en af vores 
grundanskuelser, at alle mennesker 
har lige stor betydning, med eller 
uden demens.  
 
At støtte en familie, der lever med 
demens som en del af hverdagen  
i eget hjem forudsætter tillid.  
Dertil kommer, at vi sætter os  
i den demensramte klients sted.  
Vi mener, at det at kunne sætte  
sig i et andet menneskes sted,  
er udgangspunktet for at kunne 
yde professionel omsorg.

Vi tror på, at omsorg er den bedste 
vej til lindring og øget livsglæde. 
At blive dement kan udfordre hele 

familien, og det kræver derfor 
dygtige og erfarne sygeplejersker 
til at yde omsorg, praktisk hjælp og 
pleje i hjemmet.

Vi ved af erfaring, at når fokus 
ligger på at styrke og understøtte 
det demensramte menneskes 
færdigheder, vil vi på denne måde 
stimulere sanserne, som igen 
skaber ro for hele familien.

Hos Private Nurse tror vi på, 
at omsorg, nærvær og fysisk 
aktivitet fra erfarne sygeplejersker 
til mennesker med demens øger 
livskvaliteten og glæden ved livet.

Demens, når omsorg 
er den bedste medicin

we take care of people
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	 Pleje og omsorg
	 Støtte til struktur
	 Understøtte naturligt  

	 søvnmønster

	 Daglige ture udenfor
	 Medicinhåndtering
	 Praktiske opgaver i hjemmet

Hjælpen kan bestå af følgende:
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Rejseledsagelse 
At have sundhedsmæssige udfordringer er ikke  
ensbetydende med, at ens rejselyst forsvinder. 

Drømmen om at rejse og opholde sig nogle uger hos 
familie i udlandet eller med gode venner på en yndet 
rejsedestination, er for mange stadig et stort ønske.

Private Nurse er gerne behjælpelig med at udleve disse 
drømme, og skræddersyr derfor sammen med dig et forløb, 

der stemmer overens med dine behov og ønsker.

Omhandler dit behov for rejseledsagelse, at du skal modtage  
behandling i udlandet, eller ønsker du genoptræning et lunt  
og hyggeligt sted i syden, er Private Nurse også behjælpelig  

med alt det praktiske omkring ophold af denne karakter.

Vi følger dig helt eller delvist på din rejse,  
og altid under fuld diskretion. 

	 Rejseledsagelse med fly, tog, bil
	 Praktisk støtte frem til destinationen
	 Sundhedsfaglig assistance under hele din rejse

Hjælpen kan bestå af følgende:
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Barselspleje
 

Som nybagte forældre kan I have brug for ro, tid og nærvær  
til at finde Jer tilpas i Jeres nye roller som forældre, og til at 

skabe den tidlige kontakt til Jeres lille ny baby.

Hos Private Nurse kan I få hjælp til præcist det, som Jeres familie  
måtte have brug for. Vores erfarne sygeplejersker og jordemødre 

kan være hos Jer før, under og efter fødslen, eller blot nogle 
timer ad gangen afhængig af Jeres behov.

we take care of people
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	 Etablering af amning
	 Etablering af flaskeernæring
	 Motorik, søvn, døgnrytme

	 Pleje efter kejsersnit
	 Pleje ved brystbetændelse
	 Almen spædbarnspleje

Vi tilbyder vejledning i forhold til:
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Hos Private Nurse tror vi på, at  
det bedste sted at afslutte livet  
er i eget hjem. Derfor bistår vi  
med palliativ og terminal pleje 
i klientens hjem, og dette i tæt 
samarbejde med de omsorgs-
personer, der allerede har været 
inde over dette forløb. 

Vi overtager også gerne et alle-
rede eksisterende plejeforløb og 
sikrer, at vejen mod livets slutning 
bliver så god og tryg som muligt. 

Hos Private Nurse arbejder vi ud 
fra helt faste rammer for, hvordan 
den sidste tid skal forløbe for vores 
klienter og tager udgangspunkt  
i vores erfaringer i det sygepleje- 
faglige skøn og etiske værdisæt. 

Private Nurse har et tæt samarbejde 
med dygtige fysioterapeuter, psyko-
loger, smertelæger m.fl., og finder 
derfor altid frem til de ressource- 
personer, du måtte få brug for på 
den sidste rejse.

Med Private Nurse får du et fast 
team af sygeplejersker hos dig 
hele døgnet. 

Private Nurse samarbejder med 
Dansk Sundhedssikring omkring 
terminal pleje, som dækker dele  
af udgiften ved brug af Private 
Nurses services. 

Er du medlem af Danmark kan du 
søge om tilskud til terminal pleje. 

Terminal pleje

	 Smertelindring
	 Personlig pleje
	 Hjælp til alt det praktiske

	 Lægekontakt 
	 Psykisk støtte for hele 

	 familien

Hjælpen kan bestå af følgende:
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Vores 
medarbejdere

 
Hos Private Nurse er alle vores medarbejdere valgt ud fra deres  

faglige kompetencer, såvel som deres menneskelige egenskaber.

Det betyder noget for os, at klienten føler sig forstået. 
Det er vores overbevisning, at passer vi godt på medarbejderne, 

passer de godt på klienterne.

Hos Private Nurse benytter vi os udelukkende af dansk  
autoriserede sygeplejersker og jordemødre.

we take care of people

	 Dansk autoriserede sygeplejersker og jordemødre
	 Sikkerhed for at alle vores medarbejdere er lovpligtigt forsikret
	 Sikkerhed for at alle altid arbejder efter Styrelsen for 			

	 Patientsikkerheds lovpligtige retningslinjer
	 Fuld diskretion 

Med Private Nurse får du:
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“Vi er af den overbevisning, at heling 
sker i mødet mellem mennesker i æstetiske 

miljøer, og når sygeplejen er funderet 
i skønnet og de sygeplejefaglige dyder”

Bredgade 65A

1260 København K

Telefon +45 31 58 01 40 

info@privatenurse.dk

www.privatenurse.dk


